Counanabnbiii npoekt «CUJIA OBHUMAILIEK»

Tema npoekra: «Conuanusanus J0IKOJIbHUKOB Y€pPe3 OPraHU3alMIo Pa3HbIX BUJIOB

JETCKOM esTeNIbHOCTH B yciioBusx peanuzanuu @I'OC J1O»

Ucnonuutens npoekra: MAJIOY «/lerckuit cag Ne 29y

Y4YacTHUKM OpOeKTa: 3aMecTHTENIb 3aBEAYIOLIET0 IO BOCHHTATENbHOW paboTe, memaror-

MICUXOJIOT, IETH U UX POJUTENH, NEeJaroru rpymi, My3bIKaJbHbI PYKOBOJIUTENb, HHCTPYKTOP IO
buznyecKoil KyabType.
CpoK peanu3anyy MpoeKTa: KpaTKOCPOUHBIN, 1Tk AHEH (16 — 21 saBaps 2016r)

AKTYalbHOCTh TEMBbI

B coorBercTBUM C (enepalbHBIM TOCYJApCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTaHIAPTOM
JIOIIKOIBHOTO 00pa3oBaHMs, pa3BUTHE peOCHKA JOIIKOJILHOTO BO3pacTa B 00pa3oBaTeIbHOM
MPOIECcCe TODKHO 00€CIIeYNBATHCS IETIOCTHRIM MPOIIECCOM MMO3UTUBHOMN COIIMATH3AITIH.

21 suBaps — MexayHnapoanbiii JleHp oObsiTuil. OCHOBATENSIMH 3TOW TpPaAWLIUU OBUIH
HEMOCPE/ICTBEHHbIE U OTKPBITHIE CTYAEHTBHI, HO IMOYEMYy K€ Teleph BO BCEX CTpaHaX CTalu
otmeuaTh Jlenb 00bsaTuii? [loroMy 4T0 OOBATHS OYEHD MOJIE3HBI U1 CAaMOUYyBCTBUS deioBeka! B
JIpEeBHUX MUcaHUsIX BocToka 0OBATHS OMUCHIBAIOTCS KaK OYEHb BaXKHOE JJISl JIFOOOTO YeloBeKa
NeiicTBHE, OKa3bIBAIOIIUE IIEIUTEIbHBIA U OMONAKUBAIOLIUH 3P dEeKT, IpU KOTOPOM MPOUCXOAUT
oOMeH »Heprueit. OOBATHS MPUHOCIT PAJOCTh HE TOJBKO TEM, KOTO OOHHMAIOT, HO M TeM, KTO
00HMMAET, CIOCOOCTBYIOT MOSIBICHUIO YYBCTBA 3ALIUIEHHOCTH y YeIOBEKa. YeIoBeK ¢ IeTCTBa
MOMHHT, KaK IUIaKall U Oexall K MaMe WJIA IPYroMy WICHY CeMbH M OHM OOHHMMaiu Hac. B 3ToT
MOMEHT HaM CTaHOBHJIOCH XOPOIIIO, MOSBIISUIOCH YYBCTBO, YTO MBI B 0€30MAaCHOCTH, PSAOM CO
CBOCH ceMbel, U COOBITHE, KOTOPOE HAC TaK OTOPYMIIO, YK€ HE Ka3aJoCh TAKUM YK YKACHBIM.
NMeHHO mTOAITOMY OOBATHS Tak HEOOXOAMMBI JETAM, JHIIEHHBIM ceMeiHoW macku. Her
a0COTIOTHO HUKAKOW Pa3HUIBI MEXKAY B3POCIBIM H PEOCHKOM B TOM, YTO KOT/Ia €MY ILIOXO U €T0
OOHUMeET OJM3KUN WK MPOCTO 3HAKOMBIHN, a TO U HE3HAKOMBIH, TO Cpa3y CTAHOBUTHCS HEMHOTO
nerde. Bo-BTOPBIX, MCUXUYECKOE 37I0POBhE YEIIOBEKA HEPA3PHIBHO CBS3aHO C YJOBIIETBOPCHHUEM
TaKTWIBHBIX TOTpeOHOCTel. [lcmxonorn naBHO JOKa3aid, YTO YEJOBEK, HAPSAIY C JAPYTUMHU
YKUBBIMH CYIIIECTBAMH, HY)KJIACTCSI B IPUKOCHOBEHUSX. «HaMm HY»XHO 110 4eThIpe OOBSATHS B JICHD
JUTST BBDKUBaHWSA. HaM HYXHO TI0O BOceMb OOBATHH B JIGHb JUISI TOJICPKKH. Ham HYKHO TIO
JIBEHAANATh OOBATHH B JeHb s poctay (Bupmkuaus Cartup, BCEMHPHO H3BECTHBIN
aMepuKaHCKui mcuxonor). Hemano crpaHuil MOCBATHI OOBATHUSM H3BECTHBIM COBPEMEHHBIN
ncuxonor Jikexk Kondunn: «OO0bsTHE TONE3HO AN 310poBbi. OHO YKpeIuisieT MMMYHHYIO
CUCTEMY, H3JICUMBAET JEMPECCHI0, CHIDKAET cTpecc M yuydmaeT coH. OHO OMOJaKUBaerT,
MPHUIaeT CUJIBI U HE UMEET HUKAKUX HEeXeNaTelbHbIX MOOOYHBIX A(P(PEKTOB». YUUTHIBAs TaKOe
0JIaTOTBOPHOE BIIMSIHUE TAKTHJIBHOTO KOHTAKTa, MOXHO CJIeJIaTh BBIBOJA, YTO OH IIPOCTO
HEOoOXOJIMM, ¥ HE TOJBKO B3POCIBIM JIIOASIM. MaJjieHbKHE JIETH, K COXKAJICHUIO, TaKKe 9acTo
OBIBAIOT JIMIIICHBI JIACKK CO CTOPOHBI POJUTENCH. A BeIb HCCIEIOBATENN YTBEPXKIAAIOT, YTO
MaJbIlll, KOTOPOro 70 6-7 jeT He oOHMManu (WM JeNalyd 3TO KpaiHe PenKo), BBIPACTAeT C
NIyOOKUM HMPPAllMOHATBHBIM YYBCTBOM BHHBI, HE CIIOCOOHBIM Ha JIFOOOBH M CKIOHHOCTBIO K
Hacwino. HeynuButenbHO, 4TO, y3HaB 000 BCEM 3TOM, JIIOJM CTaJd YAETSATh BHUMaHUE
TaKTUJIHHBIM KOHTaKTaM M MPUAYMAIH JaKe B UX YECTh CIeNUaIbHOE TOPKECTBO.

[{enh mpoeKTa - COAEHCTBOBATH IMYHOCTHOMY, KOMMYHUKATUBHOMY M AMOIIMOHAIBHOMY
Pa3BUTHIO JETEH.

3amaun:



PasButne paMHAMHYECKOW CTOPOHBI OOMICHHS: JIETKOCTH BCTYIUICHHS B KOHTAKT,
WHUIIMATHBHOCTH, TOTOBHOCTH K OOIICHUIO;

Pa3BuTHe SMIaTHHM, COYYBCTBUS K MapTHEPY, AMOIMOHAIHHOCTH M BBIPA3UTEIBHOCTH
HeBepOaTbHBIX CPEACTB OOICHUS;

Pa3BuTHe  MO3UTHMBHOTO  CaMOONIYIICHHS,  4YTO  CBSI3aHO C  COCTOSIHUEM
PaCKpENOIICHHOCTH, YBEPEHHOCTH B ce0e, ONIyIIeHHEeM COOCTBEHHOTO 3MOIMOHAIBLHOTO
0J1aromnoy4ns, CBOeH 3HAYMMOCTU B JIETCKOM KOJUICKTHBE, C(HOPMUPOBAHHOM MOJOKUTEILHON
CaMOOIICHKH.

O’xujaeMble pe3ysbTaThl: Pa3BUTHE COIMAIBHO — KOMMYHUKATUBHOW KOMIIETEHTHOCTH

BOCIIUTaHHUKOB, BOBHUKHOBCHHUE U YKPEIUICHHUE APYKECKUX CBSI3€H B IETCKOM KOJUICKTHBE.
Omnucanme mnpoekra: IIpoekT — 3To Hekui ¢uemmo0 Mo ciIydaro Mpa3gHOBAHMSA

Mexaynapoanoro nHsi oObsATHiA. JleTn HaumHAIOT QuiemmMod co CBOEH Tpymmbl, 3aTEM HIYT B
MY3BIKIBHBIN 311, PU3KYIBTYPHBIHA, Ipyrue rpynimsl (y KaKIoH rpymmsl cBoi MapmpyT). [lpu
BCTpEYe C JETbMHU U  B3POCIBIMM  pacCKa3blBAlOT MPO  MPa3AHUK, MOpeajararor
cdotorpadupoBarbes ¢ wiakatoM «CUJIA OBHUMAILIEK» (B 3TOM UM MOMOTalOT MeAaroru
u Bce padotHukun MAJIOY). [anee akiusi npojosnkaercs Ha yiuie (tepputopus MAJIOY) u
3akaHuyuBaercsa BceooOmum KPYT'OM OBBIATHUM. TTo 3aBEPIICHUM AKIUU JIETH PACCMATPUBAOT
¢dortorpaduu Apyr Apyra U AEIATCS BIEUATICHUSIMH OT MPOILEIIIETO.
[poxykT mpoekra: ¢poroBbicTaBka, npesenranus «CUJIA OBHUMAIIIEK»

Tlnag MeponnpudTHs:

pacckas JeTsIM O MEPOIPUSITHI

MOATOTOBKA K aKIMH (IIpaBuJia IOBEICHUS, ITUKETA)

MPOBEACHUE aKIIUU

pednexcus

MOJIBEJICHUE UTOTOB (HarpakJeHue 3a y4acTue)

Conepxanue:

*UrpoBble NATUMUHYTKA

(PekoMeHIyI0TCS €KETHEBHO B BUJI€ IATUMHHYTOK )

Pa3BuBaemM ymeHHE COTpyAHHYATh, aKTUBHO CIyIIaTh, MepepadaThiBaTh MH(POPMAIIUIO,
KOHCTPYHUPOBATh «TEKCT ISl IPYroro» (YMEHHUE TOBOPUTH CAMOMY) M MIOJYUHSATHCS MPaBUIIaM.

«3aiiuuku 1 nuca», «CoByIIKa — COBa», «XO0JOJHO — rOpsv0, MPaBoO — JEeBO», «l opHas
TpomnuHKa», « ['maza», « 3ampu!y», «O0bIrpaii mpeBpaiieHus», «3Bepu Ha O6omore», «Kak Teds
30ByT?, «S He momken», «Mensuiku», « Urpa B Tapenouky», «llaHTOMUMHUYECKHE ASTIONBI»,
«Ot1paxkeHue 4yBCTBY», «Ox0», «Kak 1ebs 30ByT?», «CyHayuok», «OO0bsicHu HesHaiike!»,
«3anymanHoe JAedcTBUE», «UTO HA YTO TOXO0XkKe», «XYHOKHHUK CIIOBay, ««Marazuny,
«bubnmoreka», «3HakomMcTBO», «llocTpoum ropom», «A30yka mouemydek», «Cka3ka
Ham3HaHKy», «Cobepu uemoman», « O yeM s ckazama», «YUepes crekiio», «f HauHy, a BBHI
MIPOJIOJDKUTEY, «Bedep 3aragoxy.

*IHTepaKTUBHBIE UTPHI (UTPHI HA B3aUMOJICHCTBUE)

Ilenp: pa3BuBaeM OTHONICHHS, TOCTPOCHHBIE HAa PABHOMPABUU WU CIIOCOOHOCTU
KOHCTPYKTHUBHO peIlaTh MpoOIeMy, CBSI3aHHBIE C 3aHMMAeMbIM IOJOXEHHEM (CTaTycoMm) B
rpyIie, IOMOYb JETSAM OIIYTUTh €IUHEHUE C APYTHUMHU.

«obpoe xuBoTHOE», «llapoBo3mKky», «JlpakoH KycaeT CBOM XBoCT», <«OKy4doxy,
«AmnogucMeHThl Mo Kpyry», «llupamupa moOBu», «PasHouBEeTHBIA OykeT», «BommeOHbri
cryn», «ConHeunble 3ailuukn», «Kanurany, «KneeBoil nmoxauk», «l'opsdas KapToIKay,



«'HOMUKMY, «JI[yHHBIN KaMeHby, «/{nHO3aBp U npenstcTBuey, «lllanka-neBuanmkay, «Toicsua
3Be31», «/IBa 3epkana», «TallHbI COBETHUKY.
*Urpsl 111 GopMUpPOBaHHS Yy JETEH JOMIKOIBHOTO BO3pacTa KyJabTyphl OOIIEHUS
«Ku3zns B necy», «/1o6psie anbdo1», «Tearp TeHei», «OKUBIINE UTPYLIKN.

Urpa «O0paTHA»
Llenb: HAy4uTh JOeTe (U3HYECKOMY BBIPOKEHHIO CBOMX IOJIOKHTEIBHBIX YyBCTB, TEM CaMbIM

CHOCOOCTBYS Pa3BUTHIO IPYMIIOBOM CIIJIOYEHHOCTH. MIrpy MOXHO MIPOBOJIUTH YTPOM, KOI'Jla A€TH
coOMparoTCcs B Ipymiie, Uil ee «pazorpeBa». Bocnurarens JOKEH NMPOSBUTH CBOE CTPEMIIEHHE
BUJETH Nepes; co00i eUHYI0 CIUIOYEHHYIO TPYIILY, OObEAMHSIONIYI0 BCEX JAETel, He3aBUCUMO
OT YPOBHS UX OOIIUTEIBHOCTH.

Xon wrpel. Bocmuratens mpennaraer JAeTAM  CeCTb B OJUH  OOJBIIOW  KPYT.
Bocnurarens. Jleru, KTo U3 Bac elle NOMHHUT, YTO OH J€JIaj CO CBOMMM MATKHMHU UIPYILKAMH,
4TOOBI BBIPA3UTh CBOE OTHOLIEHHE K HUM? [IpaBuiibHO, Bbl Opasin UX Ha pykH. S Xody, 4YTOObI
BbI BCE XOPOILO OTHOCWJIMCH JIPYT IPYTY U OPYKUIH Mexay coOoil. KoneuHo, nHOr1a MoHo 1
HOCHOPUTH JPYr C APYroM, HO, KOT/Ia JIIOJU JIPY’KHbI, UM IpOIIE MEePEHOCUTh OOHAbI WU
pasHoryacus. 51 xody, yTOOBl BBl BBIPA3WJIM CBOM JAPYKECKHE UYBCTBA K OCTAJbHBIM JIETSM,
oOHKMas ux. beITh MOXeT, OyJeT Takol JeHb, KOTrJa KTO-HUOY/Ib U3 BaC HE 3aXO0YET, YTOObI €ro
oOHnManu. Torna gaiite HaM 3HaTh, YTO BBl XOTUTE, IIOKA K€ MOXKHO IIPOCTO OCMOTPETH, HO HE
y4acTBOBaTh B Urpe. Toraa Bce ocTaibHbIe HE OYAyT TPOraTh 3TOro pedbeHka. Sl HauHy ¢ JIETKoro
MaJICHBKOTO OOBATUS M HAJCIOCh, YTO BBl MHE IOMOXKETE MPEBPATUTH 3TO 00BATHE B Ooiee
Kpenkoe u Apyxkeckoe. Korma o0barue Oyner HOXOOuTh A0 Bac, TO JOOOHW M3 Bac MOXKET
N00aBUTh B HETO 3HTY3HMa3Ma M JpyxKeaoous. J[eTu mo Kpyry HauMHaloT OOHUMATh JIpYT Ipyra,
c KK IbIM pazom, eciu cocen HE BO3paXKaer, yCUJINBas o0BsTHE.
[Tocne wurpsl, 3agatorcs Bompochl: [loHpaBumace au Tebe urpa? Ilouemy xopomo oOHUMATh
npyrux aereii? Kak Tbl cebst 4yBCTBYelllb, KOTAa Apyroil pedbeHok Tebs oOHuMaeT? bepyT au
Te0s1 toma Ha pyku? Yacto u 310 ObIBaeT?

*[IpocmoTp u o6cyxnenue mynabTomibmMoB «Komka Enor», «lIpuxirodyenue kota
Jleononban.

*YreHnue neTckoil nurepatypsl — npoussenaeHus B. B. [N'onsskuna, B. YO. [IparyHckoro,
H. H. Hocosa.

* Ilepen HavanoM akIMU HaAo 00s3aTeNbHO pPAcCKaszaTh JETSIM OCHOBHBIE IpaBHIa
MIOBEJICHUS U ITUKH.

3akaroUueHue

Ham, B3pocibIM, COBEPIIIEHHO €CTECTBEHHO HSIHUYUTHCS, I1€JI0BaTh U OOHUMATh, OpaTh Ha
pyku pebenka. Bce 370 3HAKW 0€3yCIOBHOTO MPUHSATHSA. DTHUMH MPOCTHIMH JICUCTBUSIMH MBI
MOKA3bIBAEM MAJIBIITY KaK OH HaM JIOpOT, KaK OH HaM HYXXEH, Kakoi oH Xopomnuii. C 00BATUIMHI
MBI IIEIPO TIepeiaeM CBOIO YHEPTHIO JIFOOBU, TOMOTAast JETKaM TMICHXOJIOTHUECKH Pa3BUBATHCSI.

W xak xanb, 4TO C BO3PAaCcTOM JIOAM MOCTEIEHHO 3a0BIBAIOT O TOM, KaK MPEKPAcCHO H
3JI0POBO mpocto 00HsATBCS. Bce MBI, U MYXYHHBI, U JKCHIIUHBI, U CTAPUKU, U JETH XOTUM
TIOO0UTh U OBITH JTIOOMMBIMH, YYBCTBOBATh CBOIO HEOOXOJMMOCTH [UIsI JIPYTOro 4YelOBeKa.
OO®bsTHE -- 3TO PA3roBOP € APYTUM YeJIOBEKOM 0€3 CJI0B, 3TO MOMOIIL 1 OOMEH SHEpruek.

Bor Takme mpocThie BemM MOXHO CHAENaTh JJIA CO3/JaHHS MAaJeHBKOTO CUaCThbs M
MO3UTUBHOTO HacTpoeHus. [lompoOyiiTe W BBl B MEXKIYHApOIHBIN JCHb OOBATHI TMOJAPUTH
YACTUYKY CBOCH JIFOOBH IPY3bsM U OJTM3KUM.



